
                                                                                                                 

LO SPORT UNIFICATO PER UNA SCUOLA INCLUSIVA 

Special Olympics è un’organizzazione internazionale che propone l’inclusione di ragazzi ed adulti in 

disabilità intellettiva – relazionale attraverso lo sport. 

Nella scuola Special Olympics propone lo SPORT UNIFICATO perché una migliore inclusione 

avvenga grazie all’attività sportiva svolta da allievi con e senza disabilità. 

Dagli allenamenti in palestra, fino alle partite, in occasione di manifestazioni scolastiche o dei 

Giochi Special Olympics le squadre unificate mostrano un’unione straordinaria e diventano un 

esempio per tutti.  

Le squadre unificate credono che l’agonismo nello sport sia solo uno degli aspetti che lo 

contraddistinguono, ma che l’amicizia e la condivisione di emozioni siano i valori che lo rendono 

tanto importante per tutti, nessuno escluso. 

Il Team Special Olympics Lombardia, in collaborazione con l’Ufficio Scolastico Territoriale di Brescia 

- Ufficio Educazione Fisica, propone di introdurre lo sport unificato con il gioco del BASKET 3vs3 

nelle Scuole Secondarie di secondo grado, categoria allievi e allieve promuovendo una 

manifestazione provinciale che sarà organizzata nel mese di novembre 2023. 

(Data e luogo dell’evento saranno comunicati con l’inizio dell’a.s. 2023-24) 

Le squadre saranno composte da 2 atleti e da 1 partner e seguiranno il regolamento Special 

Olympics in allegato (vedere sezione 3). 

Come programmare l’attività unificata: 

⁃ Inserire l’attività sportiva basket 3vs3 unificato nel PTOF d’Istituto. 
 

⁃ Accreditare l’Istituto a Special Olympics al sito www.Specialolympics.it        Cosa facciamo       La 
scuola inclusiva (https://www.specialolympics.it/wp-content/uploads/2022/09/2022_23-Modulo-
Accredito-TEAM-SCOLASTICO-PROMOZIONALE-Informativa-docente.docx) 
 

⁃ Iscrivere i docenti che partecipano al progetto, se interessati, alla formazione on line tramite il 
link:  https://www.sisoi.it/e-learningsystem/register.php 
 

⁃ Preparare le squadre iscritte al gioco del basket 3vs3 nelle ore curricolare di Scienze Motorie e 
nelle ore di gruppo sportivo. 
 

⁃ Comunicare la propria adesione iscrivendo le squadre entro le ore 12.00 di sabato 7 ottobre 2023 
al link: 
https://forms.office.com/e/eG7btj2S3F 
 
Per ulteriori informazioni scrivere a:      
Ornella Carella 
Direttore provinciale Special Olympics                 
ornella.carella@unibs.it                                                                                    Brescia, 29/05/2023 
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