
L'URAGANO DELLE EMOZIONI

Governare i comportamenti difficili di bambini e ragazzi e prepararli alle sfide della vita


• Come gestire i comportamenti oppositivi di figli e studenti?

• Come fronteggiare le tempeste delle emozioni che fanno tremare la casa e irrompono in classe?

• Come ricomporre (finalmente) il cielo che da troppo tempo si è spezzato tra scuola famiglia?


Nell'incontro esploreremo il tema dei comportamenti difficili alla luce delle più recenti ricerche sulle 
neuroscienze sociali e sulla psicopedagogia dell'età evolutiva.

Effettueremo un viaggio in quattro tappe.

1. Gli idoli anti-educativi del terzo millennio che fanno franare la collaborazione tra scuola e famiglia.

2. Come creare una relazione porto-sicuro riuscendo ad essere sia autorevoli che amorevoli.

3. Un metodo in 4 passi (spendibile a casa e in classe) per gestire l'uragano dei comportamenti difficili.

4. Come trasformare le emozioni difficili in virtù: la rabbia in gentilezza, la paura in saggezza, la tristezza in 

sensibilità scoprendo  infine la differenza tra la piccola e la grande felicità.

Un viaggio che si ispira ad un Grande Obiettivo:


"Non solo gestire i comportamenti difficili,

 ma insegnare l'arte fondamentale 


di navigare nel mare aperto delle proprie emozioni."


Per i bambini, per gli adolescenti, ma anche per noi adulti.

Perché in  fondo siamo tutti allievi nell'affascinante disciplina dell'educazione del cuore.


Destinatari

Genitori con figli di tutte le fasce d'età  e insegnanti di tutti gli ordini di scuola.


Durata 

Incontro in presenza di 1 ora e 30 minuti con possibilità di porre domande al relatore.


Finalità più ampia per la scuola

Ricucire il cielo spezzato tra scuola e famiglia nella direzione dell'educazione emotiva.




Relatore - Dr. Stefano Rossi

Psicopedagogista tra i più noti in Italia. Scrive per Feltrinelli, Pearson, Focus.

E' ideatore del Metodo Rossi, un ecosistema di strumenti cooperativi per condurre, stimolare e coinvolgere le 
classi difficili di oggi. Sul proprio metodo ha formato 600 scuole e oltre 80 mila insegnanti. 


Attualmente è direttore scientifico del Centro Didattica 
Cooperativa e dell'agenzia di formazione Prospettive 
Didattiche. E' curatore scientifico dei testi scolastici Pearson. 
Ha all'attivo più di 30 pubblicazioni tra cui: Mio figlio è un 
casino (2022 Feltrinelli), Carezze d'empatia in classe (2022 
Pearson), Menti critiche e cuori intelligenti (2021 Pearson), 
Didattica cooperativa e classi difficili (2020 Pearson).

Cura per Focus Junior e Focus Scuola due rubriche 
sull'educazione emotiva di ragazzi e adulti. 

E' spesso ospite di RTL 102.5 per parlare di scuola e 
genitorialità. Online è seguito da una community di 70 mila 
insegnanti e genitori.


Contatti 

• Sito: www.centrodidatticacooperativa.it

• Mail: stefano.rossi@centrodidatticacooperativa.it

• Pagina Facebook: Stefano Rossi Didattica Cooperativa 

• Youtube: Stefano Rossi Didattica Cooperativa 

• Instagram: Stefano Rossi Didattica Cooperativa
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