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Perché La corsa di Maya?

Maya è una bambina nata in Moldavia che, a 9 anni, 
incontra l’Unicef e, grazie all’inserimento scolastico e ad 
una corsa campestre a piedi nudi, scopre di avere le 
stesse possibilità di altri bambini di ambire ad una vita 
migliore. 

Maya è oggi una donna, mamma, atleta, che si impegna 
affinché nessuna bambina o bambino resti indietro 
raccontando la Sua esperienza attraverso un romanzo 
«Maya: la mia corsa a piedi nudi» e portando la sua 
testimonianza nelle scuole.

Maya rappresenta, quindi, potenzialmente tutte le 
bambine e i bambini del mondo, che contano su Unicef 
per poter crescere in modo sano ed esprimere tutto il 
proprio potenziale.

La Sua storia è la storia di milioni di bambini che Unicef 
aiuta ogni giorno.

La Corsa di Maya è un percorso di vita, una 
consapevolezza che matura ed una speranza verso i più 
fragili.
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PERCHE L’UNICEF

• L’UNICEF è il Fondo delle Nazioni Unite per la tutela dell'infanzia, opera stabilmente in 154 paesi in via di 
sviluppo e nelle emergenze con centinaia di programmi sul campo. 

• L'UNICEF si adopera per promuovere il rispetto dei diritti dei minori 0-18 anni, per soddisfare le loro esigenze
primarie e per migliorare le loro opportunità di vita.

• In Italia, questa mission è affidata al Comitato Italiano per l'UNICEF - Fondazione Onlus, che si
occupa di raccogliere fondi a supporto dei progetti e programmi per l'infanzia e l'adolescenza nel mondo e
per promuovere la costituzione di una società consapevole, in tutte le sue articolazioni, dei diritti dei minori.

• Il Comitato Italiano si avvale sui territori dei Comitati provinciali, costituiti esclusivamente da volontari,  per
diffondere capillarmente i valori della Convenzione ONU dei Diritti dell'Infanzia e dell'Adolescenza.

• A Brescia, il Comitato è attivo da circa vent'anni e propone sul territorio provinciale i progetti che l’Unicef 
lancia a livello nazionale per sensibilizzare l’opinione pubblica e può contare su una settantina di volontari attivi,
tra questi Galina Stratulea conosciuta come Maya, sportiva, volontaria e testimonial di Unicef Italia, e la 
volontaria onoraria Rupy Mavi prima donna di seconda generazione di origine indiana ad iscriversi all’Albo   
nazionale dei commercialisti e revisori contabili. Entrambe promuovo l’istruzione come elemento fondamentale 
per la crescita e l’indipendenza di ogni individuo.
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UNICEF e AMBIENTE
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AMBIENTE E INFANZIA: Cosa fa UNICEF ?

I cambiamenti climatici, infatti, implicano conseguenze epocali per la salute, l'accesso all'istruzione, lo sviluppo di bambini, bambine 

e adolescenti, ad ogni latitudine.

UNICEF sta lavorando concretamente su più fronti:

- Intervenire sulle cause del riscaldamento globale a partire dalla riduzione delle emissioni climalteranti: 

Campagna Unicef «CAMBIAMO ARIA»                           https://www.unicef.it/programmi/clima-ambiente/

https://www.youtube.com/watch?v=Rkjp3MxDGDY

- Sostenere progetti per l’accesso all’istruzione nei paesi poveri: 

SCUOLE IN PLASTICA RICICLATA in Costa d’Avorio     http://www.conceptosplasticos.com/

Localmente il Comitato provinciale Unicef di Brescia ha avviato il progetto ‘La Corsa di Maya ‘con l'obiettivo di accendere 

l'attenzione sul delicato e cruciale collegamento tra l'emergenza climatica e i diritti dell'infanzia. 
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IL PROGETTO SCUOLE DI PLASTICA RICICLATA IN COSTA 
D'AVORIO

Il 46% delle famiglie - soprattutto madri - vive in povertà

2 milioni di bambini fuori dalla scuola

288 tonnellate di rifiuti plastici prodotti al giorno ad Abidjan

Il 5% del totale dei rifiuti plastici viene riciclato

60% di malattie respiratorie e casi di diarrea attribuiti a una gestione impropria dei rifiuti

In Costa d'Avorio, l'UNICEF sta trasformando 5 tonnellate di rifiuti di plastica - dagli involucri delle
caramelle ai pneumatici delle automobili - nei mattoni delle aule scolastiche di domani.

Mentre creiamo un ambiente pulito per i bambini per imparare e giocare, vogliamo dare potere
economico alle madri creando una meccanica di riciclaggio virtuosa.

L'UNICEF ha collaborato con l'impresa sociale colombiana: Conceptos Plasticos, per creare un
mercato del riciclaggio guidato da donne che convertirà i rifiuti di plastica della Costa d'Avorio in
materiali da costruzione sicuri e durevoli a basso costo a partire dalle scuole.

Il progetto verrà sviluppano da Unicef in altri paesi africani nei prossimi anni.

Link: http://www.conceptosplasticos.com/
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Storia del progetto:

2018 2019 20212020

1° progetto pilota con mattoni 

importati

Approvazione del Governo

Fabbrica pronta e funzionale in Costa d'Avorio

1° gruppo di emancipazione femminile

2022

262 scuole costruite
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MATTONI FATTI DI PLASTICA RICICLATA AL 
100% SONO:

― 40% più economico, 20% più leggero e 50 anni più durevole dei mattoni convenzionali

― Qualsiasi plastica - tranne il PVC - può essere usata per fare questi mattoni in modo sicuro

― Facile da assemblare - tutto ciò che serve è un martello 

― Ci vogliono 5 giorni (contro i 9 mesi) per costruire un'aula solida e sicura

― Impermeabile, ignifugo, ben isolato e progettato per resistere ai venti forti
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RISULTATI

➢ 262 aule completate

➢ 153 aule pronte nel 2023

➢ 3000 tonnellate di plastica riciclate

➢ 1 mattone da 50 cm = 3,3 kg di materiale raccolto

➢ IMPATTO AMBIENTALE

➢ 3000 tonnellate di plastica sono diventate scuole
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L’EVENTO

LA CORSA DI MAYA x UNICEF

MANIFESTAZIONE LUDICO MOTORIA di CORSA/CAMMINO di 

km 13 e di km 6

DATA:  domenica 21 MAGGIO 2023

LUOGO: PARCO DELLE CAVE - Brescia

ISCRIZIONE - € 9 - quota equivalente all’acquisto di TRE 

MATTONI per la realizzazione di un aula della Scuola di Plastica.

La partecipazione è gratuita per i minori di 18 anni.

La manifestazione che gode del Patrocinio del Comune di Brescia, 

Polizia di Stato  e dell’Assessorato allo Sport è supportata da Unicef 

Brescia, FIDAL , dagli Enti di Promozione Sportiva locali - UISP, 

AICS-CSI-FIASP- in Collaborazione con Ufficio Scolastico .

L’immagine e comunicazione a cura degli studenti dell’Accademia 

LABA . Una collaborazione che vuole durare nel tempo.  

Giornale di Brescia appoggia il Progetto e ne condivide le finalità.  
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OBIETTIVO FINALE DELLA «CORSA DI MAYA» 2023

COSTRUIRE UNA CLASSE IN PLASTICA RICICLATA BRESCIANA

Nell’ anno di Bergamo-Brescia Capitale della Cultura, il Comitato provinciale Unicef di Brescia 

punta a realizzare almeno una classe con plastica riciclata, a testimonianza della 

sensibilità e attenzione della cittadinanza bresciana nei confronti dell’ambiente, dei diritti allo 

studio e dell’emancipazione femminile. 

A sostegno del progetto verranno coinvolte: 

- Istituzioni pubbliche e private

- Scuole

- Famiglie

- Realtà economiche

- Associazioni sportive

- Associazioni di volontariato 
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VUOI CONTRIBUIRE A REALIZZARE LA 

PRIMA AULA BRESCIANA 

PLASTICA RICICLATA ?

Con la sola ISCRIZIONE di € 9 = 3 mattoni

DONA ALTRI MATTONI PER RAGGIUNGERE PRIMA L’OBIETTIVO

aggiungendo alla quota iscrizione multipli di € 3 
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SEI UN’AZIENDA ?

Condividi le nostre finalità e diventa PARTNER   
contribuendo economicamente alla realizzazione 
dell’evento.

VISIBILITA’ MAIN PARTNER
• Flyer evento
• Pagina evento
• Social media
• Moduli pubblicitari sui quotidiani bresciani
• Conferenza stampa di presentazione evento
• Comunicati stampa/ newsletter
.     LOGO  MAGLIA EVENTO
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Grazie

CONTATTI: comitato.brescia@unicef.it

Maya lacorsadimaya@gmail.com
tel. 331.9271480

Gianfranco g.missiaia@unicef.it
tel. 335.6758561

ORGANIZZAZIONE A CURA DI 

ASD Rosa Running Team  tel. 348.2557351
press@rosassociati.it
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