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CENTRO TERRITORIALE PER L'INCLUSIONE E L'INTERCULTURA
CTI - CIT AMBITO 09 - SEBINO FRANCIACORTA
www.ctrhchiari@gmail.com

All’attenzione dei Dirigenti scolastici dell’ambito 09 — Sebino Franciacorta
Ai docenti iscritti al percorso di formazione in oggetto
Agli Atti

Oggetto: DATE ED ORARIO corso di formazione “La gestione delle emozioni”

11 percorso formativo avra una durata di 6 ore e si svolgera in modalita on line nelle sequenti date ed orari:

PRIMO INCONTRO
Martedi 5 aprile 2022 — dalle ore 16.30 alle ore 18.30
L’importanza delle emozioni e i vissuti emotivi nell emergenza pandemica

SECONDO INCONTRO
Martedi 12 aprile 2022 - dalle ore 16.30 alle ore 18.30
Prendersi cura delle proprie emozioni come insegnanti

TERZO INCONTRO
Giovedi 21 aprile 2022 - dalle ore 16.30 alle ore 18.30
Strumenti e strategie per favorire la gestione delle emozioni

Il corso di formazione sara condotto dalla pedagogista e psicologa, Dott. Simoni Carla.

I docenti iscritti al percorso formativo sopra indicato riceveranno all’indirizzo mail dichiarato in fase di
iscrizione il link per partecipare agli incontri formativi. Il link sara unico per tutti e tre gli incontri.

Cordiali saluti.
IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. ssa Vittorina Ferrari
(Firmato digitalmente da Ferrari Vittorina)
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