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Ministero dell’Istruzione e del Merito 

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE “Giovanni Falcone” 
Istituto Prof.le  per i Servizi Commerciali, Comm.li Pubblicitari,  per la Sanità e l’Assistenza Sociale, IEFP Turistico e Grafico  

Istituto Tecnico: Turismo, Grafica e Comunicazione, A.F.M. (Relazioni Internazionali per il Marketing) 
                    Via Levadello 24 – 25036 Palazzolo sull’Oglio (BS) 

Tel. 0307405911 – fax 0307401226 – C.F. 91001910172 
www.falconeiis.edu.it  –  email: BSIS03400L@istruzione.it 

 

 

ESAMI IDONEITÀ  - ESAMI INTEGRATIVI 

CONTENUTI DISCIPLINARI MINIMI  

 

INDIRIZZO: Servizi per la Sanità e l'Assistenza Sociale - SERALE 

CLASSE: 1 - 2 - 3 - 4 - 5 

MATERIA: Igiene e Coltura medico -sanitaria 

Libro di testo consigliato Elementi di Igiene e cultura medico sanitaria 

Autore Cinzia Donisotti 

Casa editrice Clitt 

 

 

mailto:BSIS03400L@istruzione.it
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UDA/MODULO 
(titolo UDA/modulo) 

CONTENUTI COMPETENZE/ABILITA’ 
TIPOLOGIA 
VERIFICHE 

UDA1: Educazione e 
promozione della 
salute      

L’Igiene e gli aspetti fondamentali della 
prevenzione: prevenzione primaria, 
secondaria, terziaria.  
La classificazione delle malattie. 
Elementi di epidemiologia generale. 
Le malattie infettive. 
Caratteristiche dei detergenti, dei 
disinfettanti ed degli antisettici e 
modalità loro utilizzo.  

Curare l'allestimento dell'ambiente di vita della 
persona in diffcoltà con riferimento alle misure 
per la salvaguardia della sua sicurezza e 
incolumità.  
Adottare procedure di sicurezza e prevenzione 
del rischio negli ambienti di vita e domestici.  
Individuare procedure di sanificazione e 
sanitizzazione. 

(Indicare la 
tipologia della 
prova prevista) 
 
 

 Scritta 
 

 Pratica 
 

 Orale 
 

UDA2: I 
microorganismi 
patogeni 

Gli agenti patogeni delle malattie 
infettive. 
I batteri: struttura, classificazione, 
replicazione. 
I virus: struttura, classificazione, 
replicazione.  
Principali metodi di coltura e 
identificazione batterica: terreni e 
brodi. 
I vaccini: tipologie, modalità di 
somministrazione, immunità di gregge. 

Individuare misure di profilassi da utilizzare nella 
prevenzione delle diverse malattie. 
 
Contribuire a promuovere stili di vita rispettosi 
delle norme igieniche e della sicurezza a tutela 
del diritto alla salute e del benessere delle 
persone. 
   
 
 

UDA3: La disabilità  Tipi e cause di disabilità. 
Il DNA. 
Il cariotipo. Anomalie nel numero e 
nella struttura dei cromosomi. 
Le principali malattie genetiche. 
Sindrome di Down. 
I disturbi generalizzati dello sviluppo: 
autismo e la Sindrome di Asperger. 

Riconoscere i concetti di disabilità. 
Contribuire a promuovere stili di vita rispettosi 
delle norme igieniche e della sicurezza a tutela 
del diritto alla salute e del benessere delle 
persone. 
  

UDA4: Senescenza 
     
 

La fisiopatologia delle affezioni in età 
geriatrica. 
L'anziano fragile. 

Indiviaduare gli interventi ai fini del 
mantenimento delle capacità residue e a 
supporto dell'autonomia.  
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Palazzolo sull’Oglio, 05/04/2023 

  

Le principali malattie dell'anziano: 
Parkinson e Alzheimer 

 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

             


